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Wollen Sie Sinnvolles tun?
Bringen Sie sich so ein, wie Sie das mochten!

Im Online-Helferportal konnen Sie frei entscheiden,
wo, wann und wie Sie sich engagieren mochten.

1. Lernen Sie Menschen kennen, die Unterstiitzung

suchen und optimalerweise in lhrer Nahe wohnen.

2. Vereinbaren Sie mit den Hilfesuchenden, wie und
wann Sie helfen konnen.

3. Erhalten Sie zeithah eine steuerfreie Aufwands-
entschadigung von 13,50 EUR pro Stunde.

Wahrend lhrer Einsatze sind Sie liber die
SAGES eG unfall- und haftpflichtversichert.

Wir laden Sie regelmallig zu kostenlosen
Fortbildungen und anderen Gelegenheiten ein,

bei denen Sie sich mit dem Koordinations- 3 71, Fahrdienste,

team und anderen Ehrenamtlichen aus-

Wunschen Sie sich Unterstutzung?
Wann und wo ware Hilfe sinnvoll?

Uber das Online-Helferportal verbinden wir Sie
mit ehrenamtlich engagierten Menschen.

1. Sprechen Sie mit erfahrenen Koordinatorinnen:
Wochentags aufier Mittwoch, 10-16 Uhr, sonst AB.

2. Lernen Sie zuverlassige Ehrenamtliche kennen,
die optimalerweise in |hrer Nahe wohnen.

3. Lassen Sie sich dauerhaft von vertrauens-
wurdigen Menschen im Alltag unterstutzen.

Der Stundensatz betragt 21,80 EUR.

Hilfe im Haushalt, Als anerkannter Unterstutzungs-

5. Kochen, Gesell-
Y. schaft, Aufraumen,

dienst rechnen wir direkt mit den
gesetzlichen Pflegekassen ab.

o Die Ehrenamtlichen sind

. | Botengange, | S versichert und werden fair
tauschen konnen. Begleitung, /. C entschadigt.
Vernetzen Sie sich uber das Helferportal Ausfluge, /© Wir verbinidan Merisehan it Eraibiirg
und werden Sie Teil einer Gemeinschaft, .~ Garten. J

in der Alterwerden in Wiirde gelingt -
wir freuen uns auf Sie!

Registrieren Sie sich online:
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amtliche
/ Hilfe wird
mit 13,50 EUR
pro Stunde bis * /|~
zu 3.300 EUR pro 8

Jahr entschadigt. pe !

und in den Landkreisen Breisgau-
Hochschwarzwald und Emmendingen.

SAGES-Zentrale: 0761458918 46 - 0

Direkte Durchwahlen:

- 2 Freiburg, Emmendingen
- 3 Markgraflerland

- 7 Ost-Freiburg, Dreisamtal
- 5 Verwaltung |



